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Всероссийские массовые  соревнования по спортивному ориентированию

«Российский Азимут 2011»  

г. Челябинск
15 мая 2011г.

ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ

            Местность. Шершнёвский лесопарк. Лес смешанный, проходимость от парковой до труднопроходимой. Рельеф выражен незначительно. Дорожная сеть развита хорошо. 
Карта. Размер карты А4. Печать офсетная. 
Масштаб карты  1:10000 (в 1 см 100 метров), 
Высота сечения рельефа 2.5 м.
Для велозаезда карта отпечатана на струйном принтере. Отпечаток влагостойкий.
          Участники. Соревнования проводятся в следующих группах:
1-й забег (спортивный):
Мальчики и девочки 1999 г.р. и  младше – МЖ12;

Мальчики и девочки 1997 - 1998 г.р.– МЖ14;
Юноши и девушки 1995 – 1996 г.р. – МЖ16;
Юноши и девушки 1991 – 1994 г.р. – МЖ20;

Мужчины и женщины 1952– 1990 г.р. – МЖ21;

Мужчины и женщины 1951 г.р. и старше – МЖ50.

Забеги районов и велозаезд на группы не делятся.

           Дистанции. Для всех групп  спортивного забега  дистанция  «выбор». Количество КП, необходимых для взятия приведено в таблице. 
Для участников забегов районов необходимо из 20 КП, нанесённых на карту, побывать и отметиться на 4 КП. 
Внимание!  Для тех участников, кто только знакомится с азами спортивного ориентирования и не чувствует уверенности в своих силах и умении ориентироваться, предлагаем пройти дистанцию по маркированному трассе. Двигаясь от старта до финиша вдоль маркировочной ленты, участники на своём пути встретят необходимые для взятия 4 КП. Эта отмаркированная на местности и отмеченная в карте дистанция не является самым коротким путём, однако гарантирует безошибочное прохождение через 4 КП. Если же по ходу движения участник почувствовал уверенность в своих силах и знает, как сократить путь до КП, он может сойти с «маркировки» и добраться до КП более коротким путём. 
                                                                                                           Параметры дистанций
	Группа
	Приблизительный километраж, км
	Кол-во КП
	Ожидаемое время победителя, мин.

	М21
	5,4
	15
	25

	Ж21, М20
	4,5
	13
	23

	Ж20
	4,0
	12
	23

	М16
	3,8
	11
	22

	Ж16
	3,6
	9
	22

	М14, М50
	3,3
	8
	21

	Ж14, Ж50
	3,0
	7
	21

	М12
	2,4
	6
	16

	Ж12
	2,0
	5
	14

	Велозаезд
	5,5
	13
	25

	Районные забеги
	1,5 - 2,5
	4
	10


Со старта до пункта «К» (начало ориентирования) движение строго по маркированному участку!  Последний КП во всех группах № 50!

              Оборудование дистанций. КП оборудованы 1-й или 2-мя призмами на шнуре либо на колах и компостерами. 
              Отметка. Компостером в карточке участника с 1-й клетки и далее по мере прохождения дистанции.
             Схема стартового городка  прилагается.
             Опасные места. Места пересечения дистанций с асфальтированной дорогой, ведущей на карьер «Каменный».

Внимание! При потере ориентировки двигаться на восток до кварталов города, далее до остановки транспорта «ПКиО» (район ЮУрГУ). От остановки до центра соревнований – 300 метров.
                                                 Счастливых стартов!
